
  

 

 

  

 

Sozial-Diakonie 

Gebärdenkirche Bern 
 

Gemeindereise 

Gemeindereise nach Roses  
Katalonien / Provinz Girona 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samstag, 27. September bis Samstag, 4. Oktober 2025 
 

 



2 

 

 

 
Der Flyer wurde von der gehörlosen Mitarbeiterin geschrieben und gestaltet. Er richtet 
sich in Syntax (Satzstruktur) und Wortwahl nach der Gebärdensprache.  

 

Roses ist eine Stadt in Spanien, etwa 

30 Kilometer südlich der Grenze zu 
Frankreich. Sie gehört zur autonomen 
Region Katalonien, die für ihre eigene 
Sprache und Kultur bekannt ist. 
Katalonien hat eine starke Identität 
und trifft viele Entscheidungen selbst. 
Das gilt besonders für Bildung, Kultur, 
Gesundheit und Sprache. Die Region 
kann auch eigene Gesetze machen 
und umsetzen. Dort leben ungefähr 
19.000 Menschen. 
 

Kurz zusammengefasst - Geschichte und Kultur in Roses 

Die Geschichte von Roses geht über 2.500 Jahre zurück. Sie wurde ursprüng-
lich von griechischen Kolonisten aus Rhodos gegründet. Später kamen die Rö-
mer, die hier wichtige Handelsrouten errichteten. Heute sieht man die Spuren 
der historische Stätten wie die Zitadelle von Roses (Bild unten links) und das Cas-
tell de la Trinitat. Die Stadt ist tief in der katalanischen Kultur verwurzelt. Dies 
zeigt sich in den lokalen Festen, der katalanischen Sprache und den traditio-
nellen Tänzen wie der Sardana (Bild unten rechts). Die Stadt hat auch eine lange 
Tradition in der Fischerei.  
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Katalonische Spezialitäten (Essen) 

Suquet de Peix: Ein traditioneller Fischeintopf, der aus frischen Zutaten direkt 
vom Meer zubereitet wird. (Bild unten links) 
Anxoves de Roses: Lokale Sardellen, die als Spezialität der Region gelten –  
perfekt als Snack oder Vorspeise. 
Katalanische Dessert Crema Catalana. (Bild unten rechts) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sehenswürdigkeiten (Empfehlungen) in Roses 
• Die Zitadelle von Roses: Diese beeindruckende Festungsanlage vereint 

Überreste aus verschiedenen Epochen (Zeiten) – von der griechischen und 
römischen Zeit bis ins Mittelalter. Das Museum erzählt die spannende Ge-
schichte der Stadt. 

• Das Castell de la Trinitat: Eine Festung (Wehrburg) aus dem 16. Jahrhundert 
mit wunderschönen Blick auf die Küste. Dort kann man super Fotos machen.  

• Die Promenade und Park: Ein perfekter Ort für Spaziergänge entlang des 
Strandes mit vielen Cafés, Bars und Geschäften und zum Geniessen der ge-
pflegten Grünanlagen (Parks).  

• Der Strand von Roses: Kilometerlanger Sandstrand mit ruhigem, seichtem 
(flaches) Wasser.  

• Aussichtspunkte wie Puig Rom: Man muss ungefähr 50 Min zu Fuss hinge-
hen. Dort kann man einen Panoramablick auf Roses und die umliegende 
Landschaft bewundern.  
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Hotel Prestige Victoria 3***  

 

Das Hotel mit geschlossener 

Grünanlage liegt direkt an der 

Strandpromenade.  

Es gibt 1 Schwimmbad für die 

Erwachsenen und 1 Schwimm-

bad für die Kinder.  

 

Es hat ein Terrassencafé,  

Fitnessraum und Spa Zentrum mit Sauna, türkischem Bad und Hallenbad.  

Massagen gibt es auch, aber auf eigene Kosten (selber bezahlen).  

Es gibt gluten- und laktosefreie Menüs. Es hat auch Hausweine, man kann Weinkarte 

verlangen. Im Hotel ist die Halbpension (Morgen– und Abendessen) inbegriffen.  

Das Hotelrestaurant hat ein Buffet. Es hat 

ein Show-Cooking (siehe Bild unten links).  

Man kann zuschauen, wie / was sie kochen.  
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Die Zimmer sind mit Bad/WC, TV, Telefon, Klimaanlage, Minibar, Tresor, 

WLAN und Terrasse eingerichtet.  

Im Hotel, sie haben kein eigene Velos zum ausleihen. Aber direkt nebenan 

steht eine Firma Rocco Cycling, dort kann man Velos mieten. Es ist auch mög-

lich, das eigene Velo im Car mitzunehmen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Das Hotel hat eine gute Umgebung, es liegt ganz nah am Strand.  

In der Nähe vom Hotel gibt es Restaurants, Bars, Supermarkt, Apotheke,. etc. 

Man kann zu Fuss an der Strandpromenade 35 Minuten (2,7 km)  entlang die 

Altstadt oder das Zentrum erreichen. Es gibt auch öffentlichen Verkehr, z.B.: 

Bus, mit dem man bis zur Altstadt fahren kann.  
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Wochenprogramm in Roses 
Die Teilnahme ist immer freiwillig. 
 
Der Chauffeur wird uns am Sonntagabend, 28. September im Hotel die  
Ausflüge für die ganze Woche vorstellen / kurz erzählen.  
 
Programm für die Woche (es wird je nach Wetter angepasst)  
- Küstenfahrt (mit dem Schiff) mit Aufenthalt in Tossa de Mar 
- Fahrt nach Besalu 
- Fahrt nach Girona zum Marktbesuch 
- Fahrt nach Figueras 
 
Man darf auch selber Ausflüge machen, z.B.: 
mit dem Touristenzügli oder Schiffausflüge, 
Velotour oder Wanderung machen.  
 
 

 

Samstag - 27. September 2025 

1. Abfahrt um ca. 06:30 Uhr in Uetendorf, Paul Gafner Reisen, Zelgstr. 87. 

2. Abfahrt ist noch offen, ob  in Bern, Siedlerstrasse oder Bern, Bahnhof 

Wankdorf beim Medi-Zentrum. Es wird diese Information noch bekannt gege-

ben.   

Ankunft in Roses ca. um 19:00 Uhr - Zimmereinteilung - Abendessen offen ab 

19:30. 
Fahrt via Autobahn Genf - Lyon - 2 bis 3 Stopp unterwegs - Valence—Nîmes - Narbonne - Figueras nach 

Roses. 
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Samstag, 04. Oktober 2025 

Retour in die Schweiz 

Abfahrt: 07:15 / Ankunft: 19.15 
Rückfahrt via Figueras - Narbonne - 2 bis 3 Halte unterwegs - Nîmes - Valence - Lyon - Genf nach Bern 

 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Preis pro Person für Halbpension 

Doppelzimmer         

Fr. 789.00 

Doppelzimmer für Alleinbenützung (1 Person im Doppelzimmer)  

Fr. 789.00 + Fr. 330.00  =  Fr. 1119.00 

Zuschlag Meerfront (pro Person & pro Tag)   

Fr. 85.00 

Annullationsversicherung       

Fr. 50.00 

Velotransport pro Person      

Fr. 60.00 

 

Versicherung 

Krankenkasse und Unfallversicherung sind Sache der Teilnehmerinnen und 

Teilnehmer. Bitte überprüfen Sie Ihre Krankenkasse und Unfallversicherung 

(Deckung in Spanien). 

 

Verpflegung und Geld 

Für Ihre persönlichen Bedürfnisse (Mittagessen, Getränke, Postkarten, Ge-

schenke, Ausflüge usw.) brauchen Sie Euro.  

Wir rechnen etwa mit € 400.00 - 500.00.    

          

         Cornelia Knuchel, Robert Mader  

         und Doris De Giorgi 
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Reformierte Kirchen Bern-Jura-Solothurn 

Sozial-Diakonie 

Gebärdenkirche / Cornelia Knuchel 

Altenbergstrasse 66  

3013 Bern 

 

Telefon Büro 031 340 25 66 od. 

Zentrale 031 340 24 24  

SMS 079 811 34 64 

E-Mail gebki@refbejuso.ch 

Internet www.gebärdenkirche.ch 

Bürozeiten Sekretariat 

Montag bis Freitag, 08.30 –  12.00 Uhr  

Anmeldung bis am 18. April 2025 

an die Gebärdenkirche senden. 


