
  

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Reformierte Kirchen Bern-Jura-Solothurn 
 Sozial-Diakonie 
 Hörbehindertengemeinde 
 Altenbergstrasse 66, Postfach 
 3000 Bern 22 
  

 Telefon    031 340 25 66 

 SMS 079 811 34 64 

 E-Mail hbg@refbejuso.ch 

 Internet www.refbejuso.ch/hbg 

 

Menuplan Mittagstisch 

 

Haus der Kirche, Raum 117 

Altenbergstrasse 66, Bern 

 

4. Quartal 2020 

Oktober - Dezember 2020 

Jahrgang 25 

 

 

Bereich Sozial-Diakonie 

Hörbehindertengemeinde Bern 



 

     01. Oktober 2020 
Andreas Fankhauser 
Klare Suppe 
Teigwaren mit Bratkäse, Fenchel 
Cake mit Früchten 
 

     08. Oktober 2020 
Cornelia Knuchel 
Lauchcrèmesuppe 
Rote Linsen mit Süsskartoffeln  
Brownie  
 

     15. Oktober 2020 
Cornelia Knuchel 
Bouillonsuppe 

Risotto mit Poulet und Gemüse 
Süssmostcrème 
 

 *    22. Oktober 2020 
Cornelia Knuchel 
Champignon-Suppe 
Couscous-Eintopf 
Schokoladecrème  
 

    29. Oktober 2020 
Andreas Fankhauser 
Grüne Suppe (Broccoli) 
Offenkartoffeln mit Rindsgulasch und Karotten (nicht scharf) 
Caramelköpfli 
 

     05. November 2020 
Andreas Fankhauser 
Beige Suppe (Steinpilzcremesuppe) 
Hühnchen an gelbem Curry, Risotto 
Blaues Wunderland (Heidelbeeren) 
 

     12. November 2020 
 Cornelia Knuchel 

Linsensuppe 
Gemüse-Hackfleisch-Lasagne  
Fruchtsalat 

 *    19. November 2020 
Cornelia Knuchel 
Rüeblisuppe 
Polenta mit Rindfleisch und Gemüse 
Caramel-Creme 

  
     26. November 2020 

Andreas Fankhauser 
Rote Suppe 
Zwiebel-Käsekuchen und Salat 
Apfelschaum 
 

     03. Dezember 2020 
kein Mittagstisch 
Adventsfeier 
 

 *     10. Dezember 2020 
Cornelia Knuchel 
Blumenkohlsuppe 
Spaghetti mit Tomatensauce 
Studentenschnitte 
 

     17. Dezember 2020 
Cornelia Knuchel 
Kartoffelsuppe mit Ingwer 
Gemüsewähe 
Panna Cotta 
 
 

     24. Dezember 2020 
Kein Mittagstisch 
 
 
31. Dezember 2020 
Kein Mittagstisch 
 
 

Teilnahme nur mit Anmeldung bis Mittwoch um 12.00 Uhr 
möglich.  
 
* Aktivierung mit Therese Künzler 


