
  

 

  

 

Sozial-Diakonie 

GebärdenkircheÊBern 

 

Menuplan MiƩagsƟsch 
 

Haus der Kirche, Raum 117 
Altenbergstrasse 66, Bern 

 
1. Quartal 2023 
Januar - März 
Jahrgang 28 
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JanuarÊ2023 
 
05.ÊJanuarÊ2023*Ê        Cornelia Knuchel 
Buchstaben – Suppe 
Kartoffelgratin mit Lauch und Wurst 
Bananen-Cake 
 
12.ÊJanuarÊ2023        Andreas Fankhauser 
Leichte Bouillon 
Spätzli mit Fleischkäse 
Salat 
Früchtecrème 
 
19.ÊJanuarÊ2023*        Cornelia Knuchel 
Sellerie-Crème-Suppe 
Pastettli mit Pilz und Fleischkügeli 
Erbsen und Ruebli 
Zitronen-Cake 
     
26.ÊJanuarÊ2023**        Andreas Fankhauser 
Grünerbsensuppe 
Riz Casimir mit Poulet und Früchten 
Schokoladen-Cake 
 
 
FebruarÊ2023 
 
02.ÊFebruarÊ2023*        Cornelia Knuchel  
Champignon-Suppe 
Bratkartoffeln mit Gemüse und Bratwurst 
Süssmostcrème 
 
09.ÊFebruarÊ2023        Andreas Fankhauser 
Blumenkohlsuppe 
Linseneintopf 
Vermicelles mit Merinques und Rahm 
 
16.ÊFebruarÊ2023*        Andreas Fankhauser 
Gemüsebouillon 
Dinkeleintopf mit Sauerrahm 
Früchte-Bisquitwürfel 
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23.ÊFebruarÊ2023*Ê        Cornelia Knuchel  
Perlensuppe 
Ratatouille mit Käsekuchen 
Schokocrème mit Rahm 
 
 
MärzÊ2023 
 
02.ÊMärzÊ2023Ê         Cornelia Knuchel  
Gemüsesuppe 
Spaghetti mit Tomaten- Hackfleischsauce  
Schoko - Muffin 
 
09.ÊMärzÊ2023*         Andreas Fankhauser 
Mehlsuppe 
Dinkel-Nudeln mit Pouletstreifen und Broccoli 
Gebrannte Crème 
 
16.ÊMärzÊ2023Ê         Cornelia Knuchel  
Kartoffel – Lauch- Suppe 
Kartoffeln, Spinat, Fleischkäse, Spiegelei 
Gemischte Guetzli mit saisonalen Früchten 
 
23.ÊMärzÊ2023*         Andreas Fankhauser 
Gelberbsensuppe 
Rösti mit Bratwurst 
Salat 
Früchteküchlein 
 
30.ÊMärzÊ2023         Andreas Fankhauser 
Pot à Feu 
Marmor-Cake 
 
Stern*  Aktivierung mit Chantal Bussinger 
Stern**   Spielnachmittag mit Therese Künzler 
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Alle, die Lust und Zeit haben, sind herzlich zu diesem Essen 
eingeladen. Das Essen beginnt um 12.00 Uhr.  

 
Anmeldungen bis Mittwoch am Vortag um 12.00 Uhr an 
hbg@refbejuso.ch oder SMS an 079 811 34 64 erwünscht. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

 

Unsere Angebote finden Sie unter 
www.gebärdenkirche.ch 

ReformierteÊKirchenÊBern-Jura-Solothurn 
Sozial-Diakonie 
Gebärdenkirche  
Altenbergstrasse 66  
Postfach, 3000 Bern 22 
 
Telefon Büro     031 340 25 66  
SMS, WhatsApp, Signal  079 811 34 64 
E-Mail     hbg@refbejuso.ch 
Internet     www.refbejuso.ch 

BürozeitenÊSekretariat 

Montag bis Freitag, 08.30 – 11.30 Uhr  
 


