Reformierte Kirchen
Bern-Jura-Solothurn
Eglises reformees
Berne-Jura-Soleure

Menuplan Mittagstisch

Gebardenkirche
Ahornweg 2, 3012 Bern

4. Quartal 2026
Oktober - Dezember

Gebardenkirche

Bern



Oktober 2026

01. Oktober 2026

*08. Oktober 2026
Goldhirse-Suppe
Bratkartoffeln mit Gemuse

Krauterquark und Bratwurst

Glace

15. Oktober 2026
Essen bei Franco

*22. Oktober 2026
Uberraschungsmenu

**29. Oktober 2026
kein Mittagstisch
Kaffee-Treff ab 14.00 Uhr

November 2026

*05. November 2026
Essen bei Franco

*12. November 2026
Tortellini-Suppe

Riz Casimir
Schokoladencreme

19. November 2026
26. November 2026

kein Mittagstisch
Kaffee-Treff ab 14.00 Uhr

kein Mittagstisch

Cornelia Knuchel

Annemarie Hanni

Doris de Giorgi

Cornelia Knuchel

Cornelia Knuchel

Cornelia Knuchel

kein Mittagstisch

Cornelia Knuchel



Dezember 2026

*03. Dezember 2026 Cornelia Knuchel
Essen bei Franco

10. Dezember 2026 Cornelia Knuchel
Fidelini-Suppe

Risotto mit geschnetzeltem Poulet
und Gemuse
Russenzopf

*17. Dezember 2026 Cornelia Knuchel
kein Mittagstisch
Kaffee-Treff ab 14.00 Uhr

24. Dezember 2026 kein Mittagstisch

Stern * = Aktivierung mit Susanne Spahni
Stern ** = Spielnachmittag mit Therese Kunzler



Die Gebardenkirche wird getragen durch:

die Reformierten Kirchen Bern-Jura-Solothurn
und die Romisch-katholische Landeskirche des
Kantons Bern

Sie sind herzlich zu unserem Mittagstisch eingeladen.
Das Essen beginnt um 12 Uhr. Anmeldungen bis Mittwoch
um 12 Uhr an gebki@refbejuso.ch oder SMS an 079 811

34 64 erwilnscht.

Weitere Angebote finden Sie unter
www.gebardenkirche.ch

Reformierte Kirchen Bern-Jura-Solothurn
Gebardenkirche
Ahornweg 2, 3012 Bern

Telefon 031 340 25 66
SMS | Whatsapp | Signal 079 811 34 64
E-Mail gebki@refbejuso.ch
Offnungszeiten:

Dienstag und Mittwoch, 09.15 - 11.45 Uhr
Donnerstag, 10.15 - 11.45 Uhr und 13.30 - 16.00 Uhr



