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Leitartikel 

Es gibt ein Land, von dem kenne ich zwei Namen. 

 

Der erste Name ist: Irland (Englisch: Ireland, irisch: Eire) 

Der zweite Name ist: die gr¿ne Insel. 

 

Auf dieser gr¿nen Insel, in Irland, ist es wunderschºn. 

Zum Beispiel so schºn: 

Die Insel Irland liegt im 
Atlantik, neben England.  

 

Vor vielen Jahren habe 
ich zum ersten Mal eine 
Reise nach Irland ge-
macht. Mit dem Zug bin 
ich durch Frankreich ge-
fahren bis an das Meer. 
Am Abend bin ich dort auf 
ein Schiff, eine Fªhre. 
Das Schiff war eine gan-
ze Nacht und einen gan-
zen Tag unterwegs (24 
Stunden). 

Viele Stunden haben wir 
um uns herum nur Was-
ser, Wellen und den Him-
mel bis zum Horizont ge-
sehen. 

 

Auf dem Schiff waren Tourist:innen (wie ich) und auch viele Men-
schen aus Irland. Sie sind nach Hause gereist. 
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Leitartikel 

Plºtzlich sieht jemand ganz weit weg: da ist ein schmaler, gr¿ner 
Streifen am Horizonté Land in Sicht! 

Die gr¿ne Insel, Irland in Sicht! 

Ein paar Iren und Irinnen packen Instrumente aus und spielen 
und singen Lieder. Sie freuen sich: Heimat in Sicht! 

Das Foto links ist vom Juli 2024. Sommerzeit auf der gr¿nen In-
sel. Meine Ferien: Meine Augen sehen viel gr¿n: viele Farnge-
wªchse, Strªucher, uralte grosse Bªume. Meine Augen sehen: 
viele Bl¿ten. 

Die Luft ist k¿hl und angenehm. Es geht oft ein sanfter, weicher 
Wind. 
Auch das Wasser ist sehr weich auf der Haut. Der Grund daf¿r: 
Der Boden hat viel Torf und keinen Kalk. Es hat viele Bªchlein 
und Bªche. Das Wasser leuchtet orangebraun in der Sonne. In 
der Strºmung gibt es weisse 
Schaumkronen. Es sieht so 
aus wie das ber¿hmte irische 
Bier. Wer kennt den Namen? 

Der Himmel ¿ber Irland ist 
weit und lebendig. Voller 
Wolkenbilder. 

Es gibt viele Tiere zu entde-
cken:  viele kleine Singvºgel, 
verschiedene Rabenvºgel 
und viele Arten von Mºwen. 
Im Meer sehe ich eine Del-
fingruppe. 

Wilde Rehe und sogar zwei 
Hirsche begegnen uns auf 
den Wanderwegen. 
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Immer wieder sehe ich irische Kreuze. Sie sehen so aus: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sie sind ein schºnes Symbol. 

Das Kreuz in der Mitte des Erd-Kreises.  

Himmel und Erde und alle Himmelsrichtungen sind so verbun-
den.  

So f¿hle ich mich in Irland:  
In der Mitte der Schºpfung, auf MEINER gr¿nen INSEL. 

 

Wo ist Deine Insel?  

Wo ist Deine Herzens-Landschaft?  

Wo f¿hlst Du Dich aufgehoben, in einer schºnen Mitte? 

 

Sind Deine Gedanken beim Lesen çauf die Reise gegan-
genè? 

Leitartikel 
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 Leitartikel 

An einen Ort, den DU kennst und liebst?  

Vielleicht einen Sommer-Ferien-Ort? 

 

Wªhrend ich diesen Text schreibe, sitze ich im B¿ro im Haus 
der Kirche. 

Meine Gedanken-Reise nach Irland ist jetzt vorbei.  

Schºn, dass Du mich begleitet hast! Ich hoffe, dass Du schºne 
innere Bilder gesehen hast. Vielleicht hattest du ein bisschen 
Erholung, vielleicht Inspiration (Begeisterung) gesp¿rt. 

 

Ein angenehmer Wind kommt von der Aare her hoch ins B¿ro. 

Die Leute in Irland haben rechté viele sagen: Oh, Du kommst 
aus der Schweiz? Switzerland is so beautiful! Die Schweiz ist 
so schºn! 

 

Das stimmt. Und es ist auch schºn, eine Reise machen zu d¿r-
fen und danach, beschenkt mit Erlebnissen, wieder nach Hau-
se zu kommen. 

 

Wir kºnnen jeden Tag, im Alltag, eine kurze Erholungsreise ma-
chen. Wie? In Gedanken!  

Nimm Dir ein paar Augenblicke Zeit. Denke an einen schºnen 
Ort. Sp¿re, wie es Dir dort gut geht. Geniesse diesen Moment 
ein paar tiefe Atemz¿ge lang. Ist das nicht wunderbar? Gott sei 
Dank! 

 

Anna Behr 
PS: das irische Bier heisst Guinness   
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 Gottesdienst 

Oktober 
 
Montag, 07. Oktober 2024, 19.30 Uhr 

Gottesdienst 

Stiftung Uetendorfberg 

Pfarrerin Annemarie Hªnni 

 

Mittwoch, 09. Oktober 2024, 15.00 Uhr 

Gottesdienst 

Domicil Wohnheim Belp 

Pfarrerin Annemarie Hªnni 

 

Sonntag, 13. Oktober 2024, 10.00 Uhr 

Gottesdienst 

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern 

Pfarrerin Annemarie Hªnni 

 
 
 
 
 
 
 
F¿r jedes Bl¿tenblatt auf dem Kleeblatt 
einen Wunsch in deine Richtung: 
Viel Gesundheit, viel Gl¿ck und Freude 
f¿r heute und jeden Tag. 
Irischer Segen 
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 Gottesdienste 

November 
 
Sonntag, 03. November 2024, 10.00 Uhr 

Gottesdienst 

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern 

Pfarrerin Annemarie Hªnni 

 

Sonntag, 10. November 2024, 09.30 Uhr 

Katholischer Gottesdienst mit Gongtrommeln 

Kirche St. Mauritius, Waldmannstrasse 60, Bern 

(mit Pfarrerin Anna Behr Untertitelung) 

 

Montag, 11. November 2024, 19.30 Uhr 

Gottesdienst 

Stiftung Uetendorfberg 

Pfarrerin Anna Behr 

 

Mittwoch, 13. November 2024, 15.00 Uhr 

Gottesdienst 

Domicil Wohnheim Belp 

Pfarrerin Anna Behr 

 

Sonntag, 24. November 2024, 10.00 Uhr 

Gottesdienst  

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern 

Pfarrerin Annemarie Hªnni 
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Dezember 
 
Sonntag, 01. Dezember 2024, 10.00 Uhr 

Gottesdienst vom 1. Advent 
Haus der Kirche, Ahornweg 2, Bern 
Pfarrerin Annemarie Hªnni und Hans Ries 

 

Weihnachten, 25. Dezember 2024, 14.00 Uhr 

Gottesdienst mit Gongtrommeln 
Haus der Kirche, Ahornweg 2, Bern 
Pfarrerin Annemarie Hªnni  
und Hans Ries 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mºgen starke Arme dich halten, 
mºgen sich f¿rsorgliche Herzen um dich k¿mmern 
und mºge die Liebe auf Schritt und Tritt auf dich warten. 
Mºgest Du Dir die Zeit nehmen, 
die ruhigen Wunder zu feiern, 
die in der schnellen Welt 
keinen Platz mehr finden. 
Irischer Segen 

 

Gottesdienste 
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Sonntag, 24. November 2024, 10.00 Uhr 

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66 
Pfarrerin Annemarie Hªnni 

Letzter Gottesdienst im Haus der Kirche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gott gebe dir 
f¿r jeden Sturm einen Regenbogen, 
f¿r jede Trªne ein Lachen, 
f¿r jede Sorge eine Aussicht 
und eine Hilfe in jeder Schwierigkeit. 
F¿r jedes Problem, das das Leben schickt, 
einen Menschen, es zu teilen. 
Irischer Segen 

Gottesdienste 
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 Gottesdienste 

 Katholischer Gottesdienst mit Gongtrommeln 
 
Sonntag, 10. November 2024, 09.30 Uhr 
Kirche St. Mauritius, Waldmannstrasse 60, Bern 
(mit Pfarrerin Anna Behr Untertitelung) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mºgen Liebe und Lachen deine Tage erhellen, 
und dein Herz und dein Zuhause erwªrmen. 
Mºgen gute und treue Freunde dein sein, 
wo immer du auch hinziehst. 
 
Den tiefen Frieden ¿ber dem stillen Land 
w¿nsche ich dir. 
Den tiefen Frieden unter den leuchtenden Sternen 
w¿nsche ich dir. 
Den tiefen Frieden vom Sohne des Friedens 
w¿nsche ich dir. 
Irischer Segen 
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 Gottesdienste 

Gottesdienst zum 1. Advent 
 

Sonntag, 01. Dezember 2024, 10.00 Uhr 
Ahornweg 2, Bern  
Pfarrerin Annemarie Hªnni und Hans Ries 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



12 

 

 

 Gottesdienste 

Weihnachten 
 
Mittwoch, 25. Dezember 2024, 14.00 Uhr  

Gottesdienst mit Gongtrommeln  
Haus der Kirche, Ahornweg 2, Bern 
Pfarrerin Annemarie Hªnni, Hans Ries und Cornelia Knuchel 
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 Spiritualitªt 

Gesprªchskreis ĂFragen zur Bibelñ 
 
Mittwoch, 02. Oktober 2024, 17.00 Uhr 
Mittwoch, 13. November 2024, 17.00 Uhr 
Im Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, in Bern, 
Raum 117 ï Elisabeth Bachmann. 
 
Mittwoch, 11. Dezember 2024, 17.00 Uhr 
Ahornweg 2, Bern 
Pfarrerin Annemarie Hªnni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bibeltreff 
 
Mittwoch, 20. November 2024, 17.00 Uhr 
Pfarrerin Annemarie Hªnni 
Im Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, in Bern, 
Raum 117 ï Elisabeth Bachmann. 
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Spiritualitªt 

Theresa von Avila 1515 ï 1582 

 

Gott meines Seins, damals, als Du auf der Erde wandel-

test, zeigtest Du den Frauen Deine besondere Zuneigung.  

Denn in ihnen fandest Du nicht weniger Glauben und Liebe 

als bei den Mªnnern.  

Unter den Frauen befand sich Deine heilige Mutter, die uns 

Verdienste erwarb und uns teilnehmen lªsst an ihrem 

Reichtum.  

Die Welt irrt, so sie fordert, wir d¿rften nicht ºffentlich f¿r 

Dich wirken und keine Wahrheiten reden, um die wir insge-

heim weinen;  

die Welt irrt, wenn sie meint, Du, o Gott, w¿rdest unsere 

gerechten Bitten nicht erhºren.  

Gott, ich glaube dies nicht, ich kenne Dein Wohlwollen und 

Deine Gerechtigkeit;  

Du bist kein Richter wie die Richter dieser Welt, die von 

Adam abstammen:  

Mªnner nur, die glauben, jede gute Fªhigkeit einer Frau 

verdªchtigen zu d¿rfen.  

Mein Kºnig, der Tag wird kommen, wo dieses allbekannt 

wird.  

Nicht f¿r mich spreche ich hier, denn die Welt kennt meine 

Schwªche, und das ist mir recht.  

Doch ich werfe unserer Zeit vor, starke und zu gutem Tun 

Begabte zur¿ckzustossen, nur weil sie Frauen sind.  
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Spiritualitªt 

Gott, deine G¿te reicht so weit der Himmel ist, 

und deine Wahrheit, so weit die Wolken gehen. 

Psalm 36,6 



16 

 

 

Veranstaltungen 

Mittagstisch 
 
im Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern 
Raum 117 - Elisabeth Bachmann 
Alle, die Lust und Zeit haben, sind herzlich zu diesem Essen 

eingeladen. Das Essen beginnt um 12.00 Uhr.  

Anmeldung bis Mittwoch am Vortag um 12.00 Uhr  

an gebki@refbejuso.ch oder SMS an 079 811 34 64 

 

Stern*= Aktivierung mit Chantal Bussinger  
Stern**= Spielnachmittag mit Therese K¿nzler 

A = Ab 5. Dezember am Ahornweg 2, Bern 

 

 Donnerstag, 03. Oktober 2024 Chantal Bussinger 

 Donnerstag, 10. Oktober 2024 Chantal Bussinger 

* Donnerstag, 17. Oktober 2024 Cornelia Knuchel 

 Donnerstag, 24. Oktober 2024 Cornelia Knuchel 

** Donnerstag, 31. Oktober 2024 Andreas Fankhauser 

* Donnerstag, 07. November 2024 Cornelia Knuchel 

 Donnerstag, 14. November 2024 Chantal Bussinger 

 Donnerstag, 21. November 2024 Andreas Fankhauser 

 Donnerstag, 28. November 2024 Chantal Bussinger 

A Donnerstag, 05. Dezember 2024 Adventszvieri ab 14.00 Uhr 

A* Donnerstag 12. Dezember 2024 Cornelia Knuchel 

A Donnerstag, 19. Dezember 2024 Cornelia Knuchel 

 Donnerstag, 26. Dezember 2024 Kein Mittagstisch 
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Schlaue F¿chse ï Generation 50 plus 
 
Freitag, 18. Oktober 2024, 14.15 Uhr 
F¿hrung durchs Attisholz-Areal in Riedholz/Luterbach 
Cornelia Knuchel  

Anemldung bis 16.10.2024  

 

 
 
 
 
 
 
 
Freitag, 15. November 2024, 13.00 - 16.00 Uhr 
Vortrag ¿ber Kultur der Gehºrlosen ĂAudismusñ  
mit Ariane Gerber 
 
 

 

 

 

 

 

Freitag, 20. Dezember 2024 
Raclette essen 

mit Cornelia Knuchel und Fachkommission 

 

 

Flyer folgen vor den Anlªssen. 

Veranstaltungen 
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Veranstaltungen 

 

 

 

 

 

 

Flinke Wiesel 
 

Samstag, 02. November 2024, 18.00 Uhr 

Trampolinhalle Belp  

mit Cornelia Knuchel und Jonas Jenzer 

Anmeldung bis 31. Oktober 2024 um 12.00 Uhr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Flyer folgt vor dem Event 



19 

 

Fototreff / R¿ckblick Gemeindereise Lido di Jesolo 

 

Sonntag, 10. November 2024, 13.00 Uhr  

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern 

Mit Cornelia Knuchel und Doris De Giorgi 

Anmeldung bis 7. November  2024 um 12.00 Uhr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Veranstaltungen 
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 Voranzeigen / Agenda 

Gottesdienste 

 

Januar 2024 

Sonntag, 05. Januar 2025, 10.00 Uhr, R*  

Montag, 06. Januar 2025, 19.30 Uhr, Stiftung Uetendorfberg  

Mittwoch, 22. Januar 2025, 17.00 Uhr, R*  

 

Februar 2024 

Sonntag, 02. Februar 2025, 10.00 Uhr, R*  

Montag, 03. Februar 2025, 19.30 Uhr, Stiftung Uetendorfberg  

Sonntag, 23. Februar 2025, 09.30 Uhr, Kirche St. Mauritius  

 

Mªrz 2024 

Montag, 03. Mªrz 2025, 19.30 Uhr, Stiftung Uetendorfberg  

Sonntag, 16. Mªrz 2025, 10.00 Uhr, KUW-Kurs 

Mittwoch, 26. Mªrz 2025, 17.00 Uhr, R *  

 

 

Spiritualitªt 

 

Gesprªchskreis 

Mittwoch, 15. Januar 2025, 17.00 Uhr, R* 

Mittwoch, 12. Februar 2025, 17.00 Uhr, R* 

Mittwoch, 12. Mªrz 2025, 17.00 Uhr, R* 

Pfarrerin Annemarie Hªnni 

 

 

 

 

 

 

R *= Rªume der Gebªrdenkirche, 

Ahornweg 2, Bern 
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Voranzeige / Agenda 

Bibeltreff 

Mittwoch, 29. Januar 2025, 17.00 Uhr, R* 

Mittwoch, 05. Mªrz 2025, 17.00 Uhr, R* 

Pfarrerin Annemarie Hªnni 

 

Weltgebetstag in Thun 

Freitag, 7. Mªrz 2025 

 

 

Veranstaltungen 

 

Mittagstisch 
Jeweils donnerstags; Ausnahme(n) siehe Men¿plan 

 

Schlaue F¿chse  
(jeweils der 3. Freitag im Monat) 
Freitag, 17. Januar 2025, Besichtigung Berufsfeuerwehr 

Freitag, 21. Februar 2025, Winterwanderung Saanenmºser 

Freitag, 21. Mªrz 2025, 12.00 Uhr, Museum 

 

Flinke Wiesel 

Freitag, 24. Januar 2025, 10.00 Uhr 

Ski oder Snowboarden in Saanenmºser 

 

Stricken 

Samstag, 11. Januar 2025, 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr, R * 

Samstag, 08. Februar 2025, 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr, R * 

Samstag, 08. Mªrz 2025, 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr, R * 
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aus der Gebªrdenkirche 

Neue Rªume voraussichtlich ab dem 01.12.2024 

Wir erhalten neue Rªume am Ahornweg 2, in Bern. Die Rªum-
lichkeiten sind in der Lªnggasse im Tiefparterre. Mit viel Tages-
licht. Dort sind dann unsere B¿ro- und Veranstaltungsrªume. 
Der Ahornweg ist vom Bahnhof Bern gut zu Fuss oder per Bus 
20 Richtung Lªnggasse erreichbar. Die Haltestelle heisst: Bern, 
Mittelstrasse, diese f¿hrt ein wenig ¿ber das Ziel hinaus, aber 
der Ahornweg 2 ist danach ohne Steigung zu erreichen. 

Voraussichtlich werden wir, wenn beim Umbau und Einrichtung 
alles gut lªuft, ab dem 1. Advent unsere Veranstaltungen, Got-
tesdienste und Gesprªchsangebote dort anbieten kºnnen. 

Weitere Informationen werden wir per Newsletter und auf der 
Homepage verºffentlichen. 

 

 

 

 

 

Personelles 

Ich habe anfangs August mit 40% meine Arbeit wieder aufge-
nommen. Es freut mich dass, dies gesundheitlich mºglich ist.  
Ich bin gespannt auf Begegnungen in der Gebªrdenkirche. 
Ich danke f¿r alle guten Gedanken. 

Andreas Fankhauser 
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Die Gebªrdenkirche wird getragen durch: 

 

Mºge die Strasse sich erheben, um 
dir zu begegnen 
Mºge der Wind in deinem R¿cken 
sein 
Mºge die Sonne warm auf dein Ge-
sicht scheinen, 
Der Regen sanft auf deine Felder fal-
len und bis wir uns wiedersehen,  
Mºge Gott dich im Frieden seiner 
Hand halten. 

Irischer Segen  

 

 

 

 

Abwesenheiten  

Anna Behr 30.09. ï 12.10.2024   

Andreas Fankhauser 21.10. ï 25.10.2024  

Cornelia Knuchel 16.11. ï 01.12.2024   

 

aus der Gebªrdenkirche 


