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Leitartikel 

Gleichzeitigkeit 

Ich liebe den Herbst mit seinen Farben, mit seinen Gemüsen 
und Früchten. Ich liebe den Geruch von frischen Äpfeln. Das ver-
spricht ganz viel. Im Apfel ist die Hitze des Sommers und die Fri-
sche der kühlenden Nächte eingefangen. Ich mag es, wenn ich 
hineinbeisse, die diversen Aromen sich im Mund ausbreiten und 
der Speichel zu fliessen beginnt. Ein saftiger Apfel ist ein wahrer 
Genuss.  

Zur gleichen Zeit fällt in der Nachbarschaft ein kleines Kind von 
seinem Laufrad und fängt an zu schreien. Im Garten hüpft eine 
Amsel im kurzgeschnittenen Grün. Ab und zu pickt sie auf den 
Boden und fliegt plötzlich mit einer Made oder einem Wurm weg. 
Es fliegt ein Helikopter der Rega hoch über dem Quartier nach 
Thun oder Bern zu einem Spital. Eine Spinne saugt im Gebüsch 
in ihrem Netz eine glänzende Fliege aus.  

Freude und Leid, Glück und Pech, Genuss und Hunger, Frieden 
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Leitartikel 

und Krieg sind auf unserer 
Erde immer da. Das 
heisst nicht, dass alles 
Ungute so bleiben muss. 

Ich denke und hoffe, dass 
wir uns an unseren Orten 
einsetzen, dass es unse-
ren Nächsten gut geht.   

Dass wir teilen und heilen, aber uns auch freuen und geniessen. 
Ich finde es wichtig, dass ich spüre, was mir guttut und dass ich 
offen bin für das, was meinen Nächsten guttut. Oft ist es nicht 
dasselbe.   

Mir ist wichtig zu anerkennen, dass mein Wirkungskreis be-
grenzt ist. Ich kann nicht die ganze Welt retten. Ich kann aber 
das Notwendige in meiner nächsten Umgebung tun.  
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Leitartikel 

Darum, trotz dem vielen Leid, der grossen Trauer, darf ich mich 
im Hier jetzt freuen. Dann bin ich auch bereit, wenn es nötig ist: 
da zu sein für das, was Not tut. Für viel Gutes aber auch viel Un-
gutes tragen „mächtige“ Menschen mit ihrem Handeln Verant-
wortung. Oft tragen die kleinen Leute die Konsequenzen. Bei 
diesen kommen Gefühle wie Ohnmacht und Hass auf. Aber das 
hilft den Betroffenen selten, das ändert die Situation nicht.   

Es gilt leider oder zum Glück weiterhin der Spruch von Jesus: 
„Gott lässt die Sonne aufgehen über Bösen und Guten, und er 
lässt regnen über Gerechte und Ungerechte.“ Seine Schlussfol-
gerung ist: „Liebt eure Feinde und betet für die, die euch verfol-
gen.“ 
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Leitartikel 

Darum geniesst euer Leben und setzt euch dort ein, wo nötig. 
Dann profitieren nicht nur die Anderen, sondern wir selber auch. 
Und das jeden Tag neu, wenn die Sonne aufgeht und wir zum 
Beispiel in einen Apfel beissen und uns an den kräftigen Farben 
der Früchte und Gemüse erfreuen können. 

 

  

Bern, September 2022   Andreas Fankhauser 
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Gottesdienste 

Oktober 2022 
 
Sonntag, 02. Oktober 2022, 10.00 Uhr 
Gottesdienst mit Gongtrommeln 
Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern 
Diakon Andreas Fankhauser, Cornelia Knuchel und Hans Ries 
 
Montag, 10. Oktober 2022, 19.30 Uhr 
Gottesdienst 
Stiftung Uetendorfberg 
Pfarrerin Annemarie Hänni 
 
Mittwoch, 12. Oktober 2022, 15.00 Uhr 
Gottesdienst 
Domicil Wohnheim Belp 
Pfarrerin Annemarie Hänni 
 
Mittwoch, 19. Oktober 2022, 18.00 Uhr 
Gottesdienst mit Gongtrommeln 
Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern 
Pfarrerin Annemarie Hänni, Cornelia Knuchel und Hans Ries 
 
Sonntag, 30. Oktober 2022, 10.00 Uhr 
Visionstag mit kurzer Andacht 
Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern 
Diakon Andreas Fankhauser und Cornelia Knuchel 
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Gottesdienste 

November 2022 

 
Mittwoch, 02. November 2022, 15.00 Uhr 
Gottesdienst  
Kirchli Bärau 
Diakon Andreas Fankhauser 
 
Sonntag, 06. November 2022, 10.00 Uhr 
Gottesdienst  
Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern 
Diakon Andreas Fankhauser und Cornelia Knuchel 
 
Montag, 14. November 2022, 09.15 Uhr 
Schulgottesdienst 
HSM Münchenbuchsee 
Pfarrerin Annemarie Hänni und  
heilpädagogische Katechetin Rosmarie Schuhmacher 
 
Montag, 14. November 2022, 19.30 Uhr 
Gottesdienst 
Stiftung Uetendorfberg 
Diakon Andreas Fankhauser 
 
Mittwoch, 16. November 2022, 15.00 Uhr 
Gottesdienst 
Domicil Wohnheim Belp 
Diakon Andreas Fankhauser 
 
Sonntag, 27. November 2022, 10.00 Uhr 
1. Advent-Gottesdienst mit Gongtrommeln 
Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern  
Pfarrerin Annemarie Hänni und Hans Ries 
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 Gottesdienste 

Dezember 2022 
 
Samstag, 10. Dezember 2022, 17.00 Uhr 
Menschenrechtsgottesdienst 
Christkatholische Kirche Bern 
Vorbereitungsteam mit Diakon Andreas Fankhauser 
 
Sonntag, 18. Dezember 2022, 14.00 Uhr 
Weihnachtsfeier pro audito Bern 
Kirchgemeindehaus Bümpliz 
Mit Anmeldung direkt bei pro audito Bern 
 
Sonntag, 25. Dezember 2022, 14.00 Uhr  
Weihnachts-Gottesdienst mit Gongtrommeln 
Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern  
Pfarrerin Annemarie Hänni, Cornelia Knuchel und Hans Ries 
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 Gottesdienste 

 1. Advent-Gottesdienst mit Gongtrommeln 

 
Sonntag, 27. November 2022, 10.00 Uhr 

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern  
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
«Das geknickte Rohr wird nicht zerbrechen …» 
 
Pfarrerin Annemarie Hänni und Hans Ries 
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 Gottesdienste 

Weihnachts-Gottesdienst mit Gongtrommeln 

 

Sonntag, 25. Dezember 2022, 14.00 Uhr  
Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern  

 

Frohe Weihnachten! 

Annemarie Hänni, Cornelia Knuchel und Hans Ries 
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 Spiritualität 

Visionstag  

 
Sonntag, 30. Oktober 2022, 10.00 Uhr 
Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern 
 
 
Bewährtes pflegen – Räume öffnen. 
Sachen, die gut waren, weiterführen.  
Neuen Gedanken und Möglichkeiten Raum geben.  
 
Tagesanlass mit einfachem Mittagessen und kurzer Andacht.  
 
Anmeldung bei der Gebärdenkirche ist erwünscht. 

 

Team Gebärdenkirche 
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 Spiritualität 

 
Gesprächskreis „Fragen zur Bibel“ 
 

Mittwoch, 26. Oktober 2022, 16.30 Uhr 
Mittwoch, 16. November 2022, 16.30 Uhr 
Mittwoch, 14. Dezember 2022, 16.30 Uhr 
 

Im Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, in Bern, 
Raum 117 – Elisabeth Bachmann. 
Pfarrerin Annemarie Hänni 

 
 

 
 
Bibeltreff 
 
Mittwoch, 09. November 2022, 17.00 Uhr 

Im Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, in Bern, 
Raum 117 – Elisabeth Bachmann. 
Pfarrerin Annemarie Hänni 
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Spiritualität 

 
Nacht der Religionen 

Samstag, 12. November 2022, 17.15 Uhr 

Die Eröffnung findet mit Dolmetscherin um 18.00 Uhr in den 
VIDMARhallen statt. 
Diakon Andreas Fankhauser 
 

 

Halb eins – Wort Musik Stille 

 
 

Mittwoch, 23. November 2022, 12.30 Uhr 

Heiliggeistkirche Bern, Spitalgasse 44 
Eine Dolmetscherin wird in Gebärdensprache übersetzen. 
Diakon Andreas Fankhauser 
 

Menschenrechtsgottesdienst 

Samstag, 10.Dezember 2022 , 17.00 Uhr 

Christkatholische Kirche Bern 
Eine Dolmetscherin wird in Gebärdensprache übersetzen. 
Vorbereitungsteam mit Diakon Andreas Fankhauser 
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Spiritualität 

 

Herbsttag  
 
Herr: es ist Zeit. Der Sommer war sehr gross. 
Leg deinen Schatten auf die Sonnenuhren, 
und auf den Fluren lass die Winde los. 
Befiehl den letzten Früchten voll zu sein; 
gib ihnen noch zwei südlichere Tage, 
dränge sie zur Vollendung hin und jage 
die letzte Süsse in den schweren Wein. 
 
Wer jetzt kein Haus hat, baut sich keines mehr. 
Wer jetzt allein ist, wird es lange bleiben, 
wird wachen, lesen, lange Briefe schreiben 
und wird in den Alleen hin und her 
unruhig wandern, wenn die Blätter treiben. 
 
Rainer Maria Rilke  
 
 
Winter  
 
Wenn sich das Laub auf Ebnen weit verloren, 
So fällt das Weiss herunter auf die Thale, 
Doch glänzend ist der Tag vom hohen Sonnenstrahle, 
Es glänzt das Fest den Städten aus den Toren. 
 
Es ist die Ruhe der Natur, des Feldes Schweigen 
Ist wie des Menschen Geistigkeit, und höher zeigen 
Die Unterschiede sich, dass sich zu hohem Bilde 
Sich zeiget die Natur, statt mit des Frühlings Milde. 
 
Johann Christian Friedrich Hölderlin  
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Spiritualität 

Kirchenfiguren im Haus der Kirche 

Den ganzen Advent sind im Raum 117, im Haus der Kirche,  
Altenbergstrasse 66, Bern, die Kirchenfiguren zu besichtigen. 

 

Die Kirchenfiguren wurden durch Frauen aus unserer Gemein-
de gefertigt und werden liebevoll durch Yvonne Zaugg aufge-
stellt. 
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Spiritualität 

Segen  
 

Die geheimnisvolle Kraft,  
welche ich Gott nenne, segne dich. 
Diese Kraft lasse deine Füsse gute Wege gehen 
und deine Hände voller Wärme sein. 
Sie gebe deinen Augen ein Lächeln. 
Und deinen Händen den Augenschmaus liebevoller Gebärden. 
Sie erfülle dein Herz mit Jubel 
und deinen Kopf mit Zuversicht. 
Sie fülle deine Tage mit froher Lebenskraft 
und deine Nächte mit Ruhe und Geborgenheit. 
Sie lasse deine Vergangenheit bei sich aufgehoben 
und deine Zukunft mit den besten Wünschen eröffnet sein. 
Gott segne dich und behüte dich! 
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Veranstaltungen 

 Mittagstisch,  
im Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern 
Raum 117 - Elisabeth Bachmann 

Alle, die Lust und Zeit haben, sind herzlich zu diesem Essen 
eingeladen. Das Essen beginnt um 12.00 Uhr.  

Anmeldung bis Mittwoch am Vortag um 12.00 Uhr  
an hbg@refbejuso.ch oder SMS an 079 811 34 64 
 

 

Stern*= Aktivierung mit Chantal Bussinger  
Stern**= Spielnachmittag mit Therese Künzler 
Stern***= Guetzli backen mit Therese und Chantal 

 Donnerstag, 06. Oktober 2022 Cornelia Knuchel 

* Donnerstag, 13. Oktober 2022 Cornelia Knuchel 

* Donnerstag, 20. Oktober 2022 Andreas Fankhauser 

* Donnerstag, 27. Oktober 2022 Andreas Fankhauser 

 Donnerstag, 03. November 2022 Cornelia Knuchel 

** Donnerstag, 10. November 2022 Cornelia Knuchel 

* Donnerstag, 17. November 2022 Andreas Fankhauser 

* Donnerstag, 24. November 2022 Andreas Fankhauser 

  
Adventsfeier 

 
um  15.00 Uhr: 

 

 Donnerstag, 

 

01. Dezember 2022 Cornelia, Andreas und 
Chantal 

*** Donnerstag, 08.  Dezember 2022 Cornelia Knuchel 

* Donnerstag, 15. Dezember 2022 Andreas Fankhauser 

 Donnerstag, 22. Dezember 2022 Cornelia Knuchel 

 Donnerstag, 29. Dezember 2022 Cornelia Knuchel 
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 Veranstaltungen 

 
Schlaue Füchse – Generation 50 plus 

 
Freitag, 21. Oktober 2022, 11.00 Uhr 

Besuch Dählhölzli Zoo 

Treffpunkt: Dählhölzli Zoo Eingang bei  

den Flamingos 

 
Freitag, 18. November 2022; 14.30 Uhr 

Energie-Parcours in Bern 

Treffpunkt: Matte Bern beim Schulhaus 

Verschiedene Tipps zum Energiesparen. 

 

Freitag, 16. Dezember 2022, 17.30 Uhr 

Raclette-Abend 

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, 

Bern 

 

Flyer folgen vor den Anlässen. 

Andreas Fankhauser und Cornelia Knuchel 

Stricken 

Freitag, 28. Oktober 2022, 13.30 - 17.00 Uhr 
Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern 
Caroline Lerch, Doris De Giorgi und Cornelia Knuchel 

 



19 

 

Voranzeigen / Agenda 

Gottesdienste 

Januar 2023 

Sonntag, 08. Januar 2023, 10.00 Uhr, HdK* 
Montag, 09. Januar 2023, 19.30 Uhr, Stiftung Uetendorfberg 
Mittwoch, 11. Januar 2023, 15.00 Uhr, Domicil Belp 
Mittwoch, 18. Januar 2023, 18.00 Uhr, HdK* 

 

Februar 2023 

Sonntag, 12. Februar 2023, 10.00 Uhr, HdK* 
Montag, 13. Februar 2023, 19.30 Uhr, Stiftung Uetendorfberg 
Mittwoch, 15. Februar 2023, 15.00 Uhr, Domicil Belp 
Mittwoch, 22. Februar  2023, 18.00 Uhr, HdK* 
 
März 2023 
Donnerstag, 09. März 2023, 12.00 Uhr, HdK* 
Sonntag, 12. März 2023, 10.00 Uhr, HdK* 
Montag, 13. März 2023, 19.30 Uhr, Stiftung Uetendorfberg 
Dienstag, 14. März 2023, 14.00 Uhr, Markuskirche KUW  
Mittwoch, 15. März 2023, 15.00 Uhr, Domicil Belp 
Mittwoch, 22. März 2023, 18.00 Uhr, HdK* 

 
Spiritualität 

Gesprächskreis 
Mittwoch, 11. Januar 2023, 16.30 Uhr 
Mittwoch, 15. Februar 2023, 16.30 Uhr 
Dienstag, 21. März 2023, 16.30 Uhr 
Pfarrerin Annemarie Hänni 
 
 
 

HdK = Haus der Kirche,   
Altenbergstrasse 66, Bern  
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Voranzeigen / Agenda 

 
Halb eins – Wort Musik Stille (Offene Kirche) 

Mittwoch, 08. Februar 2023, 12.30 Uhr 
Heiliggeistkirche Bern 
 
Weltgebetstag 
Freitag, 03. März 2023 

 
Bibeltreff 
Datum wird noch bekannt gegeben. 

 

Veranstaltungen 
Tabuthema 
Freitag, 03. Februar 2023, 17.00 Uhr 
Religionen - Glauben, Sekten und Glaubensrichtungen 
Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern 
 

Mittagstisch 
Jeweils donnerstags; Ausnahme(n) siehe Menüplan 
 

Schlaue Füchse  
(jeweils der 3. Freitag im Monat) 
Freitag, 20. Januar 2023 
Freitag, 17. Februar 2023 
Freitag, 17. März 2023 

 

Frauenwelttag 

Mittwoch, 08. März 2023, 14.00 Uhr 
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Voranzeigen / Agenda 

Gemeindereise 2023 
14. Juni bis 21. Juni 2023  
In dieser Zeit planen wir die Gemeindereise durchzuführen. Sie wird 
uns nach Italien führen. Es wird ein Ort an der ligurischen Küste, zwi-
schen Genua und französischer Grenze, sein. Wir hoffen auf sonniges 
Wetter mit viel blau, Himmel, Meer und Blumen. 
 
Fototreffen 
Am 29. Januar 2023, 12.00 Uhr, findet im Haus der Kirche, Altenberg-
strasse 66, Bern, das Fototreffen zur Reise 2022 nach Südfrankreich 
statt.  
Bei einer einfachen Mahlzeit können wir uns an den Fotos und der  
Erinnerung an die letzte Reise erfreuen und uns einstimmen auf die 
nächste Reise. 
 
Cornelia Knuchel, Andreas Fankhauser und Doris De Giorgi 
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aus der Gebärdenkirche 

 

 

 

 

Abwesenheiten 

Annemarie Hänni  24. Sept. - 09. Okt. 2022 

 

Andreas Fankhauser    03. Okt. - 16. Okt. 2022 

  24. Dez. 2022  -  01. Jan. 2023 

 

Cornelia Knuchel  19. Nov. - 27. Nov. 2022 

Personalinfo 

Seit August 2022 arbeitet Lea Wicki 
als neue Mitarbeiterin in der Admini-
stration Sozial-Diakonie.  

Jeweils vormittags oder am Donners-
tag auch nachmittags ist Lea Wicki im 
Haus der Kirche anzutreffen.  

Wir heissen sie herzlich willkommen. 
Team Gebärdenkirche 
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aus der Gebärdenkirche 

Es sind verstorben 

Studer Käthi  (1946)   Gümligen 

Kunz-Mathys Rita (1938)  Steffisburg 

Gottes liebende Nähe fange uns auf,  

wo wir am Ende sind. 

Gott richte uns auf,  

wo Lasten uns zu Boden drücken. 

Gott sei uns Halt,  

wenn alles fragwürdig wird. 

Gottes liebende Nähe fange uns auf. 
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Unsere Angebote finden Sie unter 
www.gebärdenkirche.ch 

Bürozeiten Sekretariat 

Montag bis Freitag, 08.15 – 11.30 Uhr  
 

Reformierte Kirchen Bern-Jura-Solothurn 
Sozial-Diakonie 
Gebärdenkirche  
Altenbergstrasse 66  
Postfach, 3000 Bern 22 
 
Telefon Büro     031 340 25 66  
SMS, WhatsApp, Signal  079 811 34 64 
E-Mail     hbg@refbejuso.ch 
Internet     www.refbejuso.ch 


